
第 74回 島田・中日駅伝競走大会実施要項 

 

１ 主 催  特定非営利活動法人 島田市スポーツ協会 

２ 共 催  中日新聞東海本社 

３ 後 援  島田市、島田市教育委員会、静岡県中部陸上競技協会、ＦＭ島田 

４ 主 管  島田市陸上競技協会 

５ 協 賛  島田ライオンズクラブ、株式会社特種東海フォレスト 

６ 大会日程 令和８年１月 18日（日）  雨天決行 

       受  付 午前８時００分（場所：島田市陸上競技場内大会本部） 

       開 会 式 午前８時３０分（受付及び選手変更は８時 20分までに終了する。） 

       スタート 午前９時１０分（小学生の部） 

            午前９時５０分（中学男子、高校男子、一般男子の部） 

            午前９時５７分（中学女子、高校・一般女子、フリーの部） 

       閉 会 式 正午頃を予定 

７ 会 場  島田市陸上競技場・大井川マラソンコース「リバティ」 

８ 種目・参加資格・走路 

種 目 別 部 門 参 加 対 象 
１区間 

の距離 
募  集 

チーム数 
区 間 

①競技種目 

小学生の部 小学生（男女混合も可） 1.5㎞ 40 

４区間 

中学女子の部 中学生女子 3.0㎞ 10 

中学男子の部 中学生男子 3.0㎞ 20 

高校・一般女子の部 高校生の女子・一般の女子 3.0㎞ 10 

高校男子の部 高校生の男子 3.0㎞ 10 

一般男子の部 一般の男子 3.0㎞ 10 

※ 小学生の部のみ１団体３チーム以内での申込とする。 

 

種 目 別 部 門 参 加 対 象 
１区間 

の距離 

募  集 

チーム数 区 間 

②オープン 

種目 
フリーの部 中学生以上の男女混合 3.0㎞ 20 ４区間 

※ 種目について、不明な点があれば主催者まで問い合わせること。 

 

９ チーム編成  各部門ともに監督１人、選手４人 補欠２人以内 

         ※当日選手が４人に満たない場合は出走できません。 

10 参 加 料  ①競技種目 

          小学生、中学男子、中学女子の部・・・・・・・１チーム 3,000円 

          高校・一般女子、高校男子、一般男子の部・・・１チーム 4,000円 

         ②オープン種目 

          フリーの部・・・・・・・・・・・・・・・・・１チーム 3,000円 

募集チーム数に達しました 



11 申 込 方 法  イー・モシコム（https://moshicom.com/129008/） 

から申し込む。 

※申し込みには Sports net IDの登録（無料）が必要となる。 

※参加料の納付には手数料（322円～）がかかる。 

※各部門定員になり次第締め切りとなる。 

※参加料及び手数料は、原則返還しない。 

 

12 申 込 期 間  令和７年９月 28日（日）～令和７年 11月 30日（日） 

 

13 表彰・記念品  

①競 技 種 目 参 加  参加チームに参加賞を贈る。 

            各部門優勝チームへ記念品を贈る。 

            各部門上位３チームに賞品を贈る。 

小学生の部上位６チームに賞状を贈る。 

小学生の部を除く各部門上位３チームに賞状を贈る。 

なお、参加チームが５チームに満たない場合は、上位２チームに賞状及び賞

品を贈る。 

            各部門の区間最高記録者に、賞状及び賞品を贈る。 

 

 ②オープン種目参加  参加チームに参加賞を贈る。 

            優勝チームに記念品を贈る。 

            上位３チームに賞状を贈る。 

なお、参加チームが５チームに満たない場合は、上位２チームに賞状及び賞

品を贈る。 
 

※参加賞は受付時、記念品及び上位３チームの賞品は表彰式で授与する。 

※賞状及び区間最高記録者の賞品は後日、申込責任者に送付する。 

     

14 そ の 他   

  （１）ビブスは大会当日配付するので、胸部と背部に付けること。 

     小学生は白色（アンカーは黄色） 

中学女子、高校・一般女子、フリーは白色（アンカーは黄色） 

中学男子、高校男子、一般男子は水色（アンカーは緑色） 

なお、ビブスをユニフォームに付けるため、各チームで安全ピンを用意すること。 

（安全ピンは１選手につき８個） 

  （２）タスキは主催者側で用意するので、レース終了後必ず大会本部に返却すること。 

  （３）伴走はいっさい認めない。（失格の対象となる） 

 

 

イー・モシコム QR 

１２月７日(日)午後１１時５９分まで延長 

https://moshicom.com/
https://moshicom.com/129008/


  （４）選手は下記時間までに招集場所で受付を済ませること。 

（招集の呼び出しは行わないので、時間を厳守すること。） 

部 門 招集締切時間 

小学生の部 

第１走者 ９時００分 

第２走者 ９時０７分 

第３走者 ９時１４分 

第４走者 ９時２１分 

中学男子、高校男子、一般男子の部 
第１走者 ９時３０分 

第２～４走者 以後、10分ごと 

中学女子、高校・一般女子、フリーの部 
第１走者 ９時３７分 

第２～４走者 以後、10分ごと 

  （５）全走者のタイムを計測し、大会終了後１週間以内に当協会ホームページに掲載する。なお、

不測の事態によりタイムが計測できない場合があることを了承の上、参加すること。 

  （６）スポーツ傷害保険は主催者が加入し負担する。 

  （７）競技中に、選手が負傷した場合は応急処置をするが、その後の責任は負わない。 

  （８）競技規則は、日本陸上競技連盟競技会規則、同駅伝競走規準及び本大会要項による。 

  （９）選手は、健康診断を受け、大会参加に際し支障のないことを認められていることが 

望ましい。 

  （10）選手変更は、登録してある正選手から補欠選手に変更する時のみ認める。 

     なお、申込時に登録した選手を変更したい場合は、12月 25日（木）までに連絡すること。 

  （11）参加者は、家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）または、チームメンバー 

（代表者エントリ―の場合）の承諾を得たうえで参加すること。 

  （12）大会当日の参加申し込みは受け付けない。 

  （13）参加申込を通じて取得した個人及び団体の情報及び肖像権については、申込のあった時点で

その使用について同意があったものとみなす。 

なお、取得した情報等は、スポーツ協会運営業務（次回大会等の広報、報告書等への掲載等

を含む）のために使用し、目的以外に利用しない。 

  （14）荒天及び災害等を除き、雨天決行とする。ただし、主催者が競技不能と判断した場合は、競

技の一部もしくは全部の中止、またはスケジュールの変更をする場合がある。 

その場合は、変更内容を当協会ホームページのトップページに掲載するので確認すること。 

  （15）国際情勢や災害、異常気象、感染症の蔓延などで大会を中止する場合、参加料は大会準備経

費を精算し、参加料の一部を返金する。ただし、大会近くで全ての準備が完了して急遽中止

の場合は返金しない。 

15 お問い合わせ     特定非営利活動法人島田市スポーツ協会 

             〒４２７－００４２ 

             島田市中央町５番の１プラザおおるり東館１階 

（12/27～1/4を除く、平日 9:00～12:00、13:00～16:40） 

             電  話 ０５４７－３９－６０８０ 

             E - m a i l shimaspokyo@cy.tnc.ne.jp 

             ホームページ https://www.shimadaspokyo.jp/ 

スポーツ協会 

ホームページ QR 

mailto:shimaspokyo@cy.tnc.ne.jp
https://www.shimadaspokyo.jp/

